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El uso de un lenguaje no sexista es una preocupación para la Defensoría Penal Pública. Sin embargo, en algunas 
preguntas hemos optado por el uso del masculino genérico, para evitar la sobrecarga gráfica que supondría 
utilizar la referencia a ambos sexos en la redacción. 

  
Preguntas de alternativas 
 
1. Según lo establecido en el Decreto Ley N° 321, que establece la libertad condicional para las 
personas condenadas a penas privativas de libertad, es correcto decir: 
a) La libertad condicional es un beneficio que consiste en la interrupción de la pena privativa de 
libertad, reemplazándola por la pena sustitutiva de libertad vigilada intensiva. 
b) La libertad condicional es el beneficio que se otorga por el jefe del establecimiento a los reclusos 
de buena conducta que se comprometen a no cometer nuevos delitos. 
c) La libertad condicional es un beneficio especialmente establecido en favor de los condenados que 
han pedido perdón a las víctimas o han realizado acciones de reparación. 
d) La libertad condicional es una forma de cumplir la pena que beneficia a las personas que no tienen 
antecedentes anteriores y demuestran buena conducta. 
e) La libertad condicional es un beneficio que no extingue ni modifica la duración de la pena, sino 
que es un modo particular de hacerla cumplir en libertad.  
 
Respuesta correcta: letra e). 
Fuente: artículo 1°, inciso segundo, Decreto Ley N° 321 sobre libertad condicional. 
 
2. Según lo previsto en el Decreto Ley N° 321, que establece la libertad condicional, señale la 
afirmación correcta respecto de los libertos condicionales. 
a) Conforme al principio de inocencia, debe considerarse como si nunca hubiesen delinquido. 
b) Las personas en libertad condicional serán evaluadas bimensualmente por el respectivo Tribunal 
de Conducta. 
c) Las personas en libertad condicional deberán cumplir las condiciones previstas en un plan de 
intervención individual, que será elaborado por el delegado de libertad condicional. 
d) La personas en libertad condicional pueden estar en un régimen de libertad completa o de 
reclusión domiciliaria parcial, según lo decida la respectiva Comisión de Libertad Condicional. 
e) Todas las alternativas son correctas. 
 
Respuesta correcta: letra c). 
Fuente: artículo 6 del Decreto Ley N° 321. 
 
3. En relación con el tiempo mínimo para postular al beneficio de libertad condicional, es correcto 
afirmar que: 
a) Si el tiempo mínimo de postulación es de dos tercios de la pena impuesta, es posible postular al 
permiso de salida dominical a partir de los doce meses anteriores al cumplimiento de dicho tiempo. 
b) Para calcular el tiempo mínimo deben descontarse los meses de reducción de condena aprobados 
por la comisión respectiva.  
c) Si el tiempo mínimo de postulación es la mitad de la pena impuesta, es posible postular al permiso 
de salida dominical a partir de los seis meses anteriores al cumplimiento de dicho tiempo. 



d) Las personas condenadas a menos de un año de privación de libertad pueden postular a la 
libertad condicional cuando hayan cumplido la mitad de la condena impuesta. 
e) Todas las alternativas son correctas. 
 
Respuesta correcta: letra a). 
Fuente: artículo 103 del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
4. No procede el beneficio de reducción de condena: 
a) Si la persona ha sido condenada en virtud de la Ley sobre Seguridad del Estado.  
b) Si la persona hubiere incumplido las condiciones impuestas durante el régimen de libertad 
condicional. 
c) Si la persona ha sido condenada en virtud de la Ley N° 18.314, sobre conductas terroristas. 
d) Si la condena hubiese sido dictada considerando concurrente la circunstancia agravante de 
alevosía, premeditación o ensañamiento. 
e) Todas las alternativas son correctas. 
 
Respuesta correcta: Letra b) 
Fuente: artículo 17, letra b), de la Ley N° 19.856. 
 
5. La “conducta intachable” a la que se refiere el Decreto Ley N° 321, sobre libertad condicional, 
consiste en: 
a) No registrar sanciones en el libro de vida de la persona privada de libertad. 
b) No haber sido condenado por crimen o simple delito durante el cumplimiento de la condena. 
c) La calificación de su conducta como “muy buena” durante los últimos cuatro bimestres anteriores 
a su postulación, o los últimos tres bimestres, si la condena impuesta no excediere de 541 días. 
d) Haber participado en algún taller u otra actividad de reinserción social durante los últimos seis 
meses. 
e) Todas las alternativas son correctas. 
 
Respuesta correcta: letra c)  
Fuente: artículo 2, N° 2, Decreto Ley N° 321, sobre libertad condicional. 
 
6. De acuerdo con el Reglamento de Establecimientos Penitenciarios, en relación con la salida 
dominical es correcto señalar: 
a) Para postular se requiere que previamente al interno se le haya concedido la salida esporádica y 
haya gozado provechosamente de la misma.  
b) Los internos pueden optar a este beneficio si han cumplido la mitad de la condena que se les 
impuso. 
c) La salida dominical sólo es procedente si la condena es igual o inferior a 10 años de presidio mayor 
en su grado mínimo. 
d) La facultad de otorgar el permiso de salida dominical corresponde al Jefe del Establecimiento. Sin 
embargo, solo podrá concederlo a los internos que gocen de informe favorable del Consejo Técnico. 
Además, dicho permiso puede revocarlo en cualquier momento, si se modifican las circunstancias 
tenidas a la vista al momento de concederlos. 
e) Todas las alternativas son correctas. 
 
Respuesta correcta: d). 
Fuente: artículos 98, inciso primero, y 99, inciso segundo, del Reglamento de Establecimientos 
Penitenciarios. 



 
 
 
 
 
7. Señale la alternativa correcta en relación con los requisitos o condiciones que deben cumplirse 
para acceder a la eliminación de antecedentes penales regulada por el Decreto Ley N° 409 de 1932 
 
a) Haber observado muy buena conducta en la prisión o en el lugar en que cumplió su condena, 
cuando se trate de pena de prisión, presidio, reclusión o relegación. 
b) Que hayan transcurrido dos años desde cumplimiento su pena, si es primera condena, y cinco 
años, si ha sido condenado dos o más veces. 
c) La persona debe conocer bien un oficio o una profesión. 
d) Poseer conocimientos mínimos de cuarto año de escuela primaria (hoy cuarto año básico). 
e) Todas las alternativas anteriores son correctas. 
 
Respuesta correcta: e). 
Fuente: artículo 1 y 2 del Decreto Ley N° 409. 
 
8. En materias de régimen disciplinario al interior de las cárceles, ¿cuál afirmación es correcta?: 
 
a) Si la falta es muy grave, se puede aplicar conjuntamente 10 días de aislamiento y privación de 
toda visita hasta por un mes. 
b) La sanción de internación en celda solitaria sólo puede aplicarse por períodos que no excedan los 
10 días.  
c) Las sanciones leves las aplica el jefe de Régimen Interno, las de mediana gravedad el Jefe de 
Establecimiento y las graves deben ser aprobadas por el Consejo Técnico. 
d) En el caso de las personas sujetas a prisión preventiva, sólo cuando sean sancionados 
repetidamente se informará al juez de garantía de las medidas disciplinarias adoptadas y sus 
fundamentos. 
e) Si la infracción es menos grave se puede imponer la sanción de internación en celda solitaria pero 
sólo por un período máximo de cinco días. 
 
Respuesta correcta: b) La sanción de internación en celda solitaria sólo puede aplicarse por 
períodos que no excedan los 10 días.  
Fuente: artículo 81, letra k, del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
9. En relación con la resolución que concede o rechaza la pena mixta del art. 33 de la Ley N° 18.216: 
a) En contra de la resolución que se pronuncia sobre su procedencia no hay recurso procesal, sin 
perjuicio de la acción constitucional de amparo si se rechaza el beneficio. 
b) Procede el recurso de nulidad. 
c) Sólo procede el recurso de reposición. 
d) Procede el recurso de apelación. 
e) Ninguna de las alternativas es correcta. 
 
Respuesta correcta: letra d). 
Fuente: artículo 37 de la Ley N° 18.216.  
 



 
10. En relación con la regulación de las visitas que hace el Reglamento de Establecimientos 
Penitenciarios, es correcto señalar que: 
a) Se puede limitar las visitas a una persona privada de libertad, sólo si sí lo dispone el juez 
competente luego de oído el representante de Gendarmería. 
b) El estar haciendo uso de permisos de salida no obsta a solicitar visitas íntimas. 
c) Solo se concederán visitas íntimas a las personas que mantienen muy buena o buena conducta 
durante el bimestre anterior. 
d) las visitas, conforme a su regulación, pueden ser ordinarias, extraordinarias o especiales. Estas 
últimas son íntimas o familiares. 
e) Todas las alternativas son correctas. 
 
Respuesta correcta: letra d)  
Fuente: artículos 40, 50 y 51 del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
11. El beneficio de reducción de condena consiste en: 
a) La rebaja del tiempo de condena equivalente a tres meses por cada año de cumplimiento en el 
cual el condenado hubiere demostrado comportamiento sobresaliente. 
b) La rebaja del tiempo de condena equivalente a un mes por cada año de cumplimiento, en el cual 
el condenado hubiere demostrado comportamiento sobresaliente. 
c) La rebaja del tiempo de condena equivalente a dos meses y medio por cada año de cumplimiento, 
en el cual el condenado hubiere demostrado comportamiento sobresaliente. 
d) La rebaja del tiempo de condena equivalente a dos meses por cada año de cumplimiento, en el 
cual el condenado hubiere demostrado comportamiento sobresaliente. A partir de la mitad de la 
condena, la rebaja de tiempo se ampliará a tres meses por cada año de comportamiento 
sobresaliente. 
e) Ninguna alternativa de este listado es correcta. 
 
Respuesta correcta: letra d). 
Fuente: artículo 2 y 3 de la Ley N° 19.856. 
 
12. En relación con el beneficio de reducción de condena, regulado por la Ley N° 19.856, ¿cuál de 
las siguientes afirmaciones es correcta? 
a) Es otorgado por la comisión de beneficio de reducción de condena. 
b) La reducción de la condena tendrá lugar sólo en el momento en que se diere total cumplimiento 
a la pena impuesta, una vez aplicadas las rebajas que correspondieren. 
c) Según la Ley N° 19.856, las personas condenadas a quienes se les aplicó las penas sustitutivas de 
libertad vigilada o libertad vigilada intensiva también pueden optar al beneficio si demuestran 
conducta sobresaliente. 
d) Sólo se considera, para efectos de la calificación de comportamiento, el tiempo que la persona 
ha cumplido en calidad de condenado, y no el que hubiere permanecido en prisión preventiva. 
e) Todas las alternativas son correctas 
 
Respuesta correcta: letra b). 
Fuente: artículo 4 Ley N° 19.856. 
 
13. En relación con la facultad de Gendarmería para trasladar reclusos sin o contra su voluntad, 
es acertado decir que: 



a) El Reglamento de Establecimientos penitenciarios señala expresamente que es una sanción 
administrativa que sólo procede frente a reiteración de faltas disciplinarias graves. 
b) Es una facultad del Jefe del Establecimiento. 
c) El traslado implica que la conducta del interno sea calificada con nota mínima en el bimestre 
siguiente. 
d) Gendarmería no puede disponer el traslado de una persona sujeta a prisión preventiva sin su 
consentimiento. 
e) El traslado no tiene otro objetivo que la preservación de la seguridad de los internos, sus 
compañeros de internación, del régimen del establecimiento, de los funcionarios, y de las tareas 
impuestas a la administración. 
 
Respuesta correcta: letra e). 
Fuente: artículo 28, inciso 3°, Reglamento de Establecimientos Penitenciarios, y artículos 6 y 7, 
Decreto Supremo N° 338. 
 
14. Respecto del indulto particular, son correctas las siguientes afirmaciones: 
a) Procede respecto de condenados como de imputados. 
b) El indulto no procede respecto del delito de violación de persona menor de edad. 
c) Elimina la calidad de condenado para todos los efectos legales. 
d) El Presidente de la República no podrá otorgar el indulto a quienes atenten contra el orden 
establecido y la paz social.  
e) Consiste en la remisión, conmutación o reducción de la pena. 
 
Respuesta correcta: e) Consiste en la remisión, conmutación o reducción de la pena. 
Fuente: artículo 2, Ley N° 18.050. 
 
15. De acuerdo con lo dispuesto en la Ley N° 18.216, en relación con la pena mixta, señale la 
alternativa correcta: 
a) La pena mixta no procede respecto de condenas superiores a presidio o reclusión menor en su 
grado máximo. 
b) La pena mixta sólo puede solicitarse desde que se ha cumplido la mitad de la condena impuesta. 
c) Debe ser siempre controlada mediante monitoreo telemático. 
d) En caso que el juez resuelva interrumpir la pena privativa de libertad, éste debe señalar si la 
sanción debe continuar cumpliéndose mediante reclusión parcial, libertad vigilada o libertad 
vigilada intensiva. 
e) Ninguna de las alternativas es correcta. 
 
Respuesta correcta: letra c). 
Fuente: artículo 33 de la Ley N° 18.216. 
 
16. Uno de los requisitos que deben reunir los condenados para postular a la libertad condicional 
es contar con un informe de postulación psicosocial. Respecto de éste, es correcto señalar: 
a) Debe permitir orientar sobre los factores de riesgo de reincidencia, con el fin de conocer las 
posibilidades de la persona condenada para reinsertarse adecuadamente en la sociedad. 
b) Debe ser elaborado por un equipo profesional del área técnica de Gendarmería de Chile. 
c) Debe contener los antecedentes sociales y las características de personalidad de la persona 
condenada. 



d) Debe dar cuenta de la conciencia de la persona condenada sobre la gravedad del delito, del mal 
que éste causa y de su rechazo explícito a tal conducta. 
e) Todas las alternativas son correctas. 
 
Respuesta correcta: e) 
Fuente: artículo 2 N° 3 del Decreto Ley N° 321 sobre libertad condicional. 
 
17. Señale la alternativa correcta en materia de recurso de revisión: 
a) Por la acción de revisión se puede pedir la anulación de una sentencia absolutoria. 
b) El recurso de revisión se presenta ante el tribunal que dictó la sentencia impugnada, para que sea 
conocido por la Corte Suprema. 
c) El recurso de revisión sólo puede interponerse dentro de un año a contar de la notificación de la 
sentencia condenatoria. 
d) La revisión de la sentencia firme podrá ser pedida, en cualquier tiempo, por el Ministerio Público, 
por el condenado, su cónyuge o conviviente civil, ascendientes, descendientes o hermanos de éste. 
e) El recurso de revisión se presenta ante la Corte de Apelaciones de la jurisdicción donde tuvo lugar 
el juicio. 
 
Respuesta correcta: letra d) 
Fuente: artículo 474 del Código Procesal Penal. 
 
18. Señale la alternativa correcta respecto del Tribunal de Conducta que funciona en los 
establecimientos penitenciarios: 
a) Es presidido por un juez de garantía del lugar en que se encuentra el establecimiento 
penitenciario. 
b) Una de sus funciones es formular, proponer y evaluar los proyectos y programas de reinserción 
dirigidos a la población penal. 
c) Tiene a su cargo la concesión y revocación del beneficio de la libertad condicional, para lo cual se 
reúne en abril y octubre de cada año.  
d) Le corresponde calificar bimestralmente la conducta de las personas condenadas. 
e)  Todas las alternativas anteriores son correctas. 
 
Respuesta correcta: letra d)  
Fuente: Artículo 4° y 5° del Decreto Supremo N° 338, Reglamento del Decreto Ley N° 321 sobre 
libertad condicional. 
 
19. ¿Cuál es el criterio jurisprudencial de la Corte Suprema sobre la jerarquía normativa de los 
tratados internacionales de derechos humanos?  
a) La Constitución no establece una jerarquía explícita y, por lo tanto, los tratados de derechos 
humanos deben ser considerados como una norma de soft law. 
b) Los tratados internacionales de derechos humanos tienen rango legal, aunque deben primar en 
caso de contradicción con otras leyes. 
c) Los tratados internacionales de derechos humanos son meros principios orientadores de la labor 
del juez.  
d) Los tratados internacionales de derechos humanos tienen, a lo menos, una jerarquía 
constitucional. 



e) Los tratados internacionales no tienen un rango específico, pero obligan a los agentes del Estado 
a aplicarlos de buena fe.   
 
Respuesta correcta: letra d)  
Fuente: Resumen ‘Manual de derecho internacional de los derechos humanos para la defensa 
penal pública’ (2020), p. 14. 
 
20. En relación con los Centros de Educación y Trabajo (CET), es efectivo señalar que: 
a) Un objetivo de los CET es proporcionar trabajo regular y remunerado, acorde con la realidad 
regional. 
b) Un objetivo de los CET es comercializar los productos de su giro y prestar servicios remunerados 
a particulares. 
c) Un objetivo de los CET es orientar y colaborar en el proceso de colocación laboral de los internos 
en el medio libre. 
d) Existen CET cerrados, semiabiertos y abiertos. 
e) Todas las alternativas son correctas. 
 
Respuesta correcta: letra e) 
Fuente: artículos 66 y 67 del Decreto N° 943 (estatuto laboral y de formación para el trabajo 
penitenciario). 
 
Preguntas de Verdadero / Falso 
 
21. Según el Reglamento de Establecimientos Penitenciarios, para la concesión de los permisos de 
salida es fundamental el informe psicológico que dé cuenta, entre otros aspectos, de la conciencia 
del delito. 
 
Verdadero. 
Fuente: artículo 97, inciso 2°, del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios.  
 
22. Si la persona en libertad condicional fuere condenada por cualquier delito o incumpliere las 
condiciones establecidas en su plan de intervención individual sin justificación suficiente, 
Gendarmería de Chile deberá informar de ello al juez de garantía, para que se pronuncie respecto 
de la continuidad o revocación de la libertad condicional. 
 
Falso. 
Fuente: artículo 7° del Decreto Ley N° 321 sobre libertad condicional. 
 
23. De acuerdo con la Ley N° 19.856, el beneficio de reducción de condena sólo procede respecto 
de personas que cumplen una pena privativa de libertad de manera efectiva. 
 
Verdadero. 
Fuente: artículo 2° de la Ley N° 19.856.  
 
24. No se permite aplicar la sanción de celda solitaria a una mujer embarazada. 
 
Verdadero. 



Fuente: artículo 86, inciso final, del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
25. La salida controlada al medio libre puede otorgarse con el objeto de desarrollar actividades 
laborales o académicas. 
 
Verdadero.  
Fuente: artículo 105, inciso primero, del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
26. El beneficio de reducción de condena tendrá lugar sólo en el momento en que se diere total 
cumplimiento a la pena impuesta, una vez aplicadas las rebajas que correspondieren. 
 
Verdadero. 
Fuente: artículo 4° de la Ley N° 19.856.  
 
27. En caso de revocación de la libertad condicional, la persona condenada puede volver a postular 
al beneficio. 
 
Verdadero. 
Fuente: artículo 7°, inciso 2°, del Decreto Ley N° 321. 
 
28. La incomunicación o aislamiento provisorio de cualquier interno que incurriere en falta grave se 
puede extender hasta un plazo máximo de 48 horas. 
 
Falso. 
Fuente: artículo 84 del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
29. El tipo de delito y la duración de la pena no constituirán factores que excluyan la selección de 
postulantes a los Centros de Educación y Trabajo (CET).  
 
Verdadero. 
Fuente: artículo 18, inciso final, del Decreto N° 943, del 14 de mayo de 2011. 
 
30. Contra la resolución del jefe del establecimiento penitenciario que contenga la calificación de 
conducta, proceden los recursos administrativos establecidos en la Ley N° 19.880, de bases de los 
procedimientos administrativos que rigen los actos de los órganos de la Administración del Estado. 
 
Verdadero. 
Fuente: artículo 8° del Decreto N° 338. 
 
31. Las personas que se encontraren gozando de libertad condicional que hayan sido condenadas 
por conductas que la sentencia, en conformidad con el derecho internacional, hubiere considerado 
como genocidio, crímenes de lesa humanidad o crímenes de guerra, no pueden ser beneficiadas con 
la libertad completa. 
 
Verdadero. 
Fuente: artículo 8°, inciso 2°, del Decreto Ley N° 321. 
 



32. Según el Reglamento de Establecimientos Penitenciarios, si se comete una falta disciplinaria que 
pudiere constituir un delito, Gendarmería informará al Ministerio Público y se dejará pendiente la 
aplicación de las sanciones previstas en dicho reglamento hasta que el asunto se resuelva 
judicialmente. 
 
Falso. 
Fuente: artículo 91 del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
            
33. Según la Ley N° 18.216, una vez cumplida la mitad del período de observación del régimen de 
libertad vigilada intensiva de la pena mixta, y previo informe favorable de Gendarmería de Chile, el 
tribunal, de oficio o a petición de parte, podrá sustituir dicho régimen por el de libertad vigilada. 
 
Falso. 
Fuente: artículo 33, inciso final, de la Ley N° 18.216. 
 
34. El Reglamento de Establecimientos Penitenciarios establece la obligación, al Jefe del 
Establecimiento, de escuchar personalmente al infractor antes de aplicar una sanción, pero sólo en 
casos de infracción grave. 
 
Verdadero. 
Fuente: artículo 82, inciso 2°, del Reglamento de Establecimiento Penitenciarios. 
 
35. El control de convencionalidad es la teoría acuñada por la Corte Interamericana de Derechos 
Humanos (Corte IDH), que se orienta a efectuar un análisis de compatibilidad entre la Convención 
Americana sobre Derechos Humanos y las disposiciones de derecho interno, así como las prácticas 
locales. 
 
Verdadero. 
Fuente: ‘Manual de derecho internacional de los derechos humanos para la defensa penal 
pública’, pp. 88-89. 
 
36. La resolución de la comisión de libertad condicional que rechaza el beneficio es apelable ante la 
respectiva Corte de Apelaciones. 
 
Falso: la ley no prevé recurso alguno, sin perjuicio de las acciones constitucionales. 
Fuente: Decreto Ley N° 321. 
 
37. El órgano competente para efectuar la calificación de comportamiento necesaria para acceder 
al beneficio de reducción de condena es el Tribunal de Conducta.  
 
Falso.  
Fuente: artículo 10, Ley N° 19.856. 

38. Los permisos de salida no proceden respecto de hechos que fueren perpetrados en el contexto 
de violaciones a los derechos humanos por agentes del Estado o por personas o grupos de personas 
que actuaron con la autorización, el apoyo o la aquiescencia del Estado. 



Falso. 
Fuente: artículos 109 bis y 109 ter del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
 
39. Es causal de exclusión de la libertad condicional haber ejecutado el delito por el que se cumple 
la condena motivado por la ideología, opinión política, religión o creencias de la víctima; la nación, 
raza, etnia o grupo social a que pertenezca; su sexo, orientación sexual, identidad de género, edad, 
filiación, apariencia personal o la enfermedad o discapacidad que padezca.  
 
Falso: la ley no prevé tal exclusión. 
Fuente: Decreto Ley N° 321, sobre libertad condicional. 
 
40. Según el Reglamento de Establecimientos Penitenciarios, en materia de régimen disciplinario si 
la falta es muy grave, se puede aplicar conjuntamente la sanción de internación en celda solitaria y 
la de privación de toda visita hasta por un mes. 
 
Falso. 
Fuente: artículo 81, inciso primero, del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 


